Rad vicedennich akci YMCA Branik

Poslani

YMCA Branik je kifestanské dobrovolné nepolitické a neziskové sdruzeni, jehoz ¢lenem se
muze stat kdokoliv (bez rozdilu pohlavi, véku, vyznani, politického a socialniho zarazeni,
narodnosti, rasy a statni pFislugnosti). Cinnym &lenem se miize stat jen ten, kdo ,vyznava
JeziSe Krista podle Pisma svatého za svého Boha a Spasitele, touzi byt virou a Zivotem
jeho u€ednikem a usiluje o Sifeni jeho kralovstvi mezi mladymi lidmi“ (viz Pafizska baze).
V souladu s timto vyznanim fidi ¢inni Clenové prostfednictvim svého vyboru vesSkerou
¢innost YMCA Branik v€etné stanoveni aktualnich dil€ich cild i forem sluzby.

Uvod

Tento fad vicedennich akci YMCA Branik je zavazny pro veskeré akce delSi nez 24 hodin
organizované v ramci YMCA Branik a nahrazuje starSi ,Taborovy fad®. a jeho dodrzovani
zodpovidaji v ramci svych moznosti provozovatel a vedeni dané akce, zejména jeji hlavni
vedouci. Je v kompetenci vyboru YMCA Branik ulozit pfedem konkrétni akci dodate¢né
podminky, nebo nékteré zde uvedené pravidlo pro potfeby konkrétni akce oslabit i zrusit,
prilezitosti vSechny ¢€inné ¢leny YMCA Branik. Pravidla zde vyjmenovana samoziejmé
nejsou vycerpavajici, je potfeba znat a respektovat i patficné zakony a vyhlasky.

Typy akci

Akci YMCA Branik se ucastni minimalné 6 osob (v€etné vedoucich a praktikant(). Podle
poctu ucastniku (tedy bez vedoucich a praktikantd) a délky rozliSujeme nasledujici typy
akci:
1. zotavovaci akce dle zakona 258/2000 Sb. v plathém znéni, tedy organizovany
pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delSi nez 4 dny
2. tabor ve smyslu taborového fadu YMCA CR):
1. organizovany pobyt 6 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delSi nez 4 dny
2. organizovany pobyt 6 a vice déti (nebo mladych lidi) ve véku do 18 let na dobu
delSi nez 6 dni
3. organizovany pobyt 6 a vice déti (nebo mladych lidi) ve véku do 26 let na dobu
delSi nez 6 dni
3. delsi vicedenni akce, tedy organizovany pobyt 6 a vice déti (nebo mladych lidi) ve
véku do 26 let na dobu delSi nez 3 dny
4. vikendovka, tedy akce do délky tfi dn(



Role

Provozovatel

1.

Za provozovatele YMCA Branik je opravnén jednat pfedseda, mistopfedseda nebo
dalsi ¢len vyboru

Vicedenni akce jsou pfipravovany v souladu s dlouhodobym planem. Vybor ve
spolupraci s vedoucimi akci pfipravuje predbézny plan akci uz ke konci zafi v
predchazejicim roce. K tomuto planu je opravnén se vyjadfovat kazdy €inny Clen.
Provozovatel nese odpovédnost za napliovani poslani YMCA Branik
prostfednictvim obsahu a programovych forem a za dodrZzovani ustanoveni
taborového fadu YMCA v CR a platnych zakonnych norem (zejména a Vyhlaska
106/2001 Sb. vc€etné novelizaci), tuto odpovédnost realizuje uzkou spolupraci s
vedoucimi akci.

YMCA Branik prostfednictvim svého vyboru nese duchovni odpovédnost za
provozované akce. Usiluje o jednotu s Bozim lidem predevsim ve sboru CCE v
Braniku. Clenové vyboru se podfizuji jim pfislusné cirkevni autorité a vybor
zastituje svoji autoritou (modlitbami a pastyfskym vedenim) sluzbu dobrovolniku
YMCA Branik.

Provozovatel povéfuje dobrovolniky hlavnim vedenim jednotlivych akci

Provozovatel je povinen hlavnim vedoucim v pfipravé a organizaci akce ucinné
pomahat, sdélit hlavnimu vedoucimu kontakt na osobu povéfenou jednat jménem
provozovatele v dob& konani akce a kontakt na generalniho sekretafe YMCA v CR
pro pfipad feSeni mimofadnych udalosti v dobé konani akce (viz dale). Na navrh
hlavniho vedouciho uzavira smlouvy se zastupcem hlavniho vedouciho,
hospodafem a zdravotnikem s vedoucimi pfip. praktikanty a dalSimi zodpovédnymi
Cleny vedeni akce. Vystavuje dalSi potfebné smlouvy, potvrzeni, faktury a jiné
doklady. Zodpovida za potfebné proskoleni hlavnich vedoucich a spolupracuje s
hlavnimi vedoucimi na pfipravé rozpoCtu a na uzavérce tabora, na zajisténi
ohlaovaci povinnosti viigéi YMCA v CR a véi organtm statni spravy (dle platného
taborového Fadu YMCA v CR a zakonnych norem).

Provozovatel ma pravo schvalovat cil, cilovou skupinu, termin a misto konani akce,
schvalovat dobrovolniky navrzené hlavnim vedoucim za ¢leny vedeni akce,
schvalovat formu prezentace akce, v oduvodnénych pfipadech rozhodovat o
pozdéjSich zménach akce Ci o jejim zruSeni a kontrolovat hlavniho vedouciho v
prubéhu priprav a realizace akce

Hlavni vedouci

1.

Hlavnim vedoucim vicedenni akce YMCA Branik se mize stat ¢inny ¢len YMCA
Branik. Musi mit teoretické i praktické znalosti pro praci s détmi a mladezi. Musi byt
starSi 18 let. Jedna-li se o zotavovaci akci, pak neni-li aktivné €inny ve Skolstvi Ci
zdravotnictvi, musi mit posudek o zdravotni zpUsobilosti. Jedna-li se o zotavovaci
akci nebo tabor, musi mit akreditaci MSMT.



10.

11.

12.

13.

Hlavni vedouci ziskava spolupracovniky do funkce zdravotnika a pfipadné do
funkci zastupce hlavniho vedouciho, hospodafe, vedouciho kuchyné. VSichni
vedouci musi byt starS§i 18 let a zdravotné zpusobili (stejné podminky jako u
hlavniho vedouciho). VSichni vedouci zodpovidaji za bezpecnost a zdravi vSech
ucastnikl akce, dodrzovani zasad zdravého rezimu dne a spravné vyzivy, télesné
hygieny a hygieny stravovani a zasad bezpec&nosti pfi programu a prevence urazu.
VSichni vedouci musi mit znalosti prvni pomoci. Své spolupracovniky hlavni
vedouci navrhuje vyboru YMCA Branik, ktery je opravnén je do funkce jmenovat,
nejlépe alespor dva mésice pfed planovanym zacatkem akce.

Hlavni vedouci ma pravo jmenovat praktikanty ve véku 16-18 let.

Hlavni vedouci je zodpovédny za to, Ze Clenoveé vedeni akce splnuji vSechny pravni
predpoklady pro vykon své funkce (viz dale).

Hlavni vedouci je zodpovédny za ustaveni a budovani tymu vedeni akce
(modlitebni spole€enstvi, povzbuzovani, napominani, Cistota vzajemnych vztah,
nalezeni mista v tymu).

Hlavni vedouci ve spolupraci s provozovatelem tabora formuluje vnitfni fad a denni
rezim akce a zaijistuje, aby s nimi ucastnici akce (pfip. jejich rodi¢e) byli pfedem
vhodnou formou seznameni (napf. prostfednictvim tréninkovych akci nebo
pisemnych doplnujicich informaci).
Hlavni vedouci zajisti v€asnou vefejnou prezentaci planované akce (zejména na
webu YMCA Branik) a distribuci pozvanek, aby byla zachovana otevienost YMCA
akci pro Sirokou vefejnost.
Hlavni vedouci eviduje pfihlasky, komunikuje s uc€astniky pfip. s rodi€i ucastnikd,
pfedava provozovateli poZzadavky na vystaveni faktur a potvrzeni, zodpovida za
jejich doruceni, distribuci doplfiujicich informaci o akci a nastupniho listu.
Hlavni vedouci tabora je povinen ve stanoveném terminu (nejpozdéji do 31. kvétna)
dodat podklady pro ,Hlaseni o poradani tabora“.
Hlavni vedouci je zodpovédny ve spolupraci s provozovatelem za zajisténi
materialu (pofidi jeho soupis), dopravu materialu a ucastnikll, zasobovani a
nalezeni vhodného taboristé.
Je-li provoz tabora zajistovan soukromym osobnim autem, je hlavni vedouci
zodpovédny za fadné vedeni knihy jizd.
Je povinen zajistit fungujici komunikacni spojeni s vyborem YMCA Branik po dobu
trvani akce a zejména v pripadé putovnich akci v zahranici jej pribézné informovat
o prubéhu akce.
Odpovida za to, Ze na akci budou dodrzovany interni pfedpisy YMCA Branik (z
nichz ovSem smi po zralé uvaze rozhodnout o zruseni nasledujicich pravidel, vybor
o tomto kroku musi byt informovan), mimo jiné:

1. V ramci snahy nekazit mladez a byt solidarni s témi, kterym to zakon

neumoznuje, se na akcich s pfitomnosti neplnoletych bez doprovodu rodici
nesmi konzumovat alkohol, cigarety a obdobné drogy ani zletilymi.



14.

15.

16.

2. Na akcich YMCA Branik nesmi dochazet k spoleCnému pFespavani
nesezdanych part o samoté.

3. Doporucuje se dodrzet PoZzadavky na charakter tabofisté, Priloha 1

Hlavni vedouci je opravnén se souhlasem ostatnich ¢lend vedeni akce vylou€it z
ucasti na akci osoby, které zavaznym zplsobem porusily (porusuji) vnitini Fad akce.
Své rozhodnuti je povinen nejprve sdélit provozovateli akce. Ma-li hlavni vedouci
tabora jiny nazor nez ostatni ¢lenové vedeni, je o vylou€eni opravnén rozhodnout
provozovatel akce. Hlavni vedouci je povinen zajistit vylouCenému ucastniku
bezpecnou dopravu do mista bydlisté, v pfipadé nezletilého ditéte je zpusob
dopravy povinen projednat s rodi¢em (nebo zakonnym zastupcem) uvedeném v
nastupnim listu ucastnika.

Hlavni vedouci je povinen neprodlené informovat provozovatele, generalniho
sekretafe YMCA v CR a dle povahy mimoradné udalosti i pfislusné organy (policie,
pozarniky, Iékafe, mistni ufad apod.) v nasledujicich situacich:

1. hromadny uraz

2. umrti

3. vazné poskozeni zdravi
4. epidemie, zavazné infek&ni nebo hromadné onemocnéni
5. vyskyt Zivelné katastrofy, ktera vazné naruSila chod tabora (povoden,

vichfice, pozar apod.)
6. trestny Cin ve smyslu trestniho zakona dotykajici se tabora nebo jeho
ucastniku

7. ukongeni tabora v jeho pribéhu

8. dalSi zavazné okolnosti ohroZujici chod tabora
Po skoncCeni akce je hlavni vedouci ve spolupraci s ostatnimi ¢leny tymu povinen
vypracovat pisemné zavéreCnou zpravu o akci obsahujici tyto nalezitosti
(zavére€na zprava slouzi pro interni zhodnoceni akce, tj. vedeni akce + vybor
YMCA Branik, proto je vhodné ve zpravé oznacit pasaze, které Ize publikovat i pfed
SirSi verejnosti):

1. nazev, termin a misto konani akce

2. cil akce (jak byl formulovan pfed vlastni realizaci)

3. jména a funkce ¢lenu vedeni akce

4. planovana cilova skupina a skute¢né sloZeni u€astnikl (pocet, vék a pfip.
dalSi charakteristiky)
struéné shrnuti pribéhu akce
pozitiva + podékovani

negativa + navrh fesSeni

© N o Ww

zavér (zda a jak byl cil akce naplnén)



Hospodar

1.

10.

Hospodar se spolu s hlavnim vedoucim akce a hospodarem provozovatele podili
na sestaveni rozpoCtu akce. V prfipadé zotavovacich akci, taborl a delSich
vicedennich akci se doporuCuje, aby byl rldzny od hlavniho vedouciho. U
zotavovacich akci a taborl se podili také na pripravé formulafe hlaseni tabora.
Hospodar musi byt proSkoleny hospodarem provozovatele.

Hospodai ma pravo spolu s hlavnim vedoucim akce disponovat se svéfenymi
financnimi prostfedky, které maji vzhledem k provozovateli charakter provozni
zalohy. Hospodar spolu s hlavnim vedoucim akce stanovuje potfebnou vysi a
termin vybéru zalohy na akci. Zaloha na akci je tvofena predevSim pfispévky
ucastnika.

Hospodar je povinen evidovat zpusob platby pfispévkd u jednotlivych ucastniku
akce. Je opravnén stanovit splatnost u€astnickych pfispévkl a je opravnén vybirat
hotovostni platby.

Hospodar ma pravo sjednat s hospodafem provozovatele poskytnuti dalSi zalohy
na akci.

Hospodar vede dle instrukci hospodare provozovatele pokladni knihu tabora.
Hospodar je opravnén vydat finan¢ni prostfedky pouze proti dafiovému dokladu,
ktery ma tyto nalezitosti Ci jejich ekvivalent:
1. Citelné a konkrétni oznaceni pfedmétu nakupu
2. U vice druhl zboZi je nutny rozpis po polozkach (lze pouzit vyjezd z
registraCni pokladny, pokud obsahuje popis zbozi)
mnozstvi zbozi
cenu za jednotku a cenu celkem
vyznaceni danové sazby, pokud je prodavajici platcem DPH
nazev a sidlo firmy, ICO
nema-li prodavajici ICO, musi byt na dokladu jméno a Uplna adresa
razitko, ma-li ho prodavajici
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datum a podpis prodavajiciho

Je-li provoz akce zajistovan soukromym osobnim autem, je hospodaf akce
opravnén poskytovat dobrovolnikovi povéfenému fizenim doprovodného vozidla
pfiméfené zalohy na nakup pohonnych hmot a na dalSi nutné vydaje.

Hospodar je povinen pribézné sledovat Cerpani financnich prostfedkl, porovnavat
je s planovanym rozpoc¢tem a informovat hlavniho vedouciho akce.

Hospodar spolupracuje s vedoucim kuchyné na plynulém zasobovani tak, Ze je
opravnén mu vydat pfiméfenou zalohu na kazdy jednotlivy nakup, ktery
bezprostifedné vyuctuje a zanese do pokladni knihy.

Hospodar je opravnén spolupracovat na prfipravé jidelniCku, respektive na
planovani nakupul, pfi¢emz musi byt zachovano pozadované mnozstvi a kvalita
stravy viz dale.



11. Pfi skoncCeni akce je hospodar povinen
1. uzavrit pokladni knihu
2. roztfidit doklady podle kategorii v rozpoc¢tu a uvést do rozpocétu souhrnné
konecné Castky
3. provést inventuru finanénich prostrfedku
Zdravotnik
1. Zdravotnik musi byt pro vykon své funkce zpusobily dle zdkona , tj. musi mit
alespon stfedni odborné vzdélani v oborech vSeobecna sestra, détska sestra nebo
porodni asistentka, nebo kurs prvni pomoci se zaméfenim na zdravotnickou €innost
na zotavovaci akci, nebo byt studentem |ékafstvi po ukonceni tfetiho ro¢niku.
2. Na taborech a zotavovacich akcich musi byt zdravotnikem nékdo jiny, nez hlavni
vedouci.
3. Zdravotnik je povinen seznamit se se zdravotnim stavem vSech uc€astniki akce

10.

11.
12.

13.

vCetné vedeni. Pokud udaje uvedené v nastupnim listu nepovazuje za dostatecné,
je povinen si je doplnit u u¢astnika pfip. jeho rodice pfed odjezdem na akci.
Zdravotnik je povinen opatfit si s pomoci provozovatele kontaktni adresy na
zdravotnicka zafizeni v misté konani akce.

Zdravotnik je povinen poskytovat preventivni, Ié€ebnou i prvni pomoc ucastnikim i
vedoucim podle své zdravotni kvalifikace.

V zavaznych pfipadech zajiStuje doprovod k l|ékafi a provadi léCeni podle jeho
pokynu.
Dba na dodrzovani hygienickych predpisi vS8emi vedoucimi zejména vSak pfi
pfipravé stravy.
Dohlizi na uklid taboristé.
Sleduje hygienu déti na akci.
Vede zdravotni dokumentaci akce a to zejména
1. zdravotnicky denik, jehoz soucasti je seznam osob pfitomnych na akci
2. nastupni listy u€astnikd a vedoucich
3. doklady o zdravotni zpusobilosti vedoucich

E

doklady o zdravotnim pojisténi u€astnikd a vedoucich

Zdravotnik je povinen seznamit vedouci se zdravotnim stavem u&astniku.

Informuje rodi¢e nebo zakonného zastupce, po dohodé s hlavnim vedoucim tabora,
o zdravotnich potizich, urazech a onemocnéni, zejména hospitalizaci u€astnika, a o
pfipadném kontaktu s infekci (zdrojem infekéniho onemocnéni muze byt i pfisaté
klisté).

Ve spolupraci s provozovatelem akce zajistuje vybaveni a prubézné doplfiovani
lékarnicky.



14.

15.
16.
17.
18.
19.

Zajistuje, aby léky a zdravotni dokumentace byly umistény tak, aby k nim nemély
volny pfistup déti a nepovolané osoby, a chrani je pfed poskozenim (napfiklad
nenechava Iékarnu na pfimém slunci).

Zajistuje zdravotni zabezpeceni pfi dopravé ucastniki na akci.

Osobné provadi uklid oSetfovny.

Podili se na sestavovani jidelnicku.

Posuzuje zdravotni stav osob, které se budou podilet na pfipravé stravy.

Pfi ukonCeni akce pfipravuje zpravu o zdravotni situaci, pfedava ji spolu se
zdravotnim denikem a lékarniCkou poveérenému dobrovolnikovi provozovatele. V
souvislosti s odevzdanim lékarny zajisti jeji dopInéni z rozpoctu akce.

Vedouci kuchyné

1.

Funkce musi byt obsazena na taborech a zotavovacich akcich, mélo by se jednat o
jinou osobu nez zdravotnika (a je doporuceno, aby se jednalo o jinou osobu nez
hospodar).

Vedouci kuchyné musi mit znalosti o fadné a zdravé pripravé potravy ve
spolecném stravovani.

Vedouci kuchyné ma pravo se podilet na pfipravé rozpoctu akce.

Vedouci kuchyné je zodpovédny ve spolupraci s provozovatelem za vybaveni
kuchyné a evidenci kuchyriského inventare.

Vedouci kuchyné po konzultaci se zdravotnikem a hospodarem sestavuje jidelnicek
akce a predklada ho ke schvaleni hlavnimu vedoucimu akce.

Vedouci kuchyné zajisStuje ve spolupraci s hospodarem priubézné zasobovani
potravinami.

Vedouci kuchyné dba na to, aby byl na tabofisti dostatek pitné vody a to minimalné
na piti, Cisténi zubd, vafeni, myti nadobi, Cisténi pracovnich ploch v kuchyni a k
provozu oSetfovny. Pitna voda smi byt Cerpana pouze z vefejnych zdrojl pitné vody
nebo v originalnim baleni. K donaseni pitné vody smi byt pouzivany pouze
uzaviené nadoby vyrobené z materialt uréenych k pfimému styku s pitnou vodou a
vyclenéné jen k tomuto ucelu.

Vedouci kuchyné dba na to, aby byl po cely den k dispozici dostatek napoju.
Napoje se uchovavaji bud v nadobach s vypustnym kohoutem, nebo v Cisté
vymytych PET lahvich.

Vedouci kuchyné zodpovida za zfizeni vhodného skladovaciho prostoru, prostoru
pro spoleCné stravovani a prostoru pro pripravu jidel. Tyto prostory musi byt vzdy
zastfeSené s vyjimkou ohnisté. V kuchyni musi byt Cisté a necCisté Cinnosti
oddéleny, aby nedochazelo ke kfizeni provozu. Latky, suroviny, polotovary a
potraviny musi byt skladovany za podminek stanovenych vyrobcem nebo zvlastnim
pravnim predpisem. Skladové potraviny se nesméji ovliviiovat navzajem a nesméji
byt negativné ovliviiovany zevnimi vlivy. Samostatné pracovni plochy, které mohou



byt i desky, musi byt oznaCeny a musi byt rizné pro praci s tepelné neopracovanou
potravinou a tepelné opracovanym pokrmem.

10. Vedouci kuchyné zodpovida za dodrzovani dalSich predpisiu stanovenych
vyhlaskami:
1. nepouziva nasledujici potraviny:
1.mléko a mlécné vyrobky z mlékarensky neoSetfeného mléka (mimo trzni
sit)
2.tepelné neopracovanou smetanu a vyrobky z ni
3.zmrzlinu vlastni vyroby a zmrzlinu porcovanou ze skupinového baleni
4.vyrobky z tepelné neopracovaného masa (napf. métzky salam)
5.nedostateCné tepelné opracovana vejce a pokrmy z nich (volska oka,
vajiCka nameékko)
6.majonézu vlastni vyroby a vyrobky z ni
2. dodrzuje tyto hygienické pozadavky:
1.teplé a studené pokrmy musi byt zpracovany ze zdravotné nezavadnych
potravin a musi byt zkonzumovany bezprostfedné po dohotoveni
2.k pfipravé pokrm0 a napoju z instantnich pfipravkd smi byt pouzita jen
pitna voda ze zdroje pro vefejné zasobovani nebo voda

3.balené potraviny, které nelze skladovat podle podminek vyrobce nebo
pozadavkl zvlastniho pravniho pFedpisu, musi byt bezprostfedné po
zakoupeni tepelné zpracovany (napf. zmrazena zelenina, maso), nebo
ihned vydany ke konzumaci

11. Vedouci kuchyné v souladu s vnitinim fadem akce zaméstnava pfi zasobovani,
pripravé a vydeji jidel déti a dalSi uCastniky akce, ktefi jsou k tomu na zakladé
posouzeni zdravotnika zdravotné zpusobilé, a zodpovida za dodrzovani vSech
hygienickych predpist v€etné zasad osobni hygieny.



Priloha 1 — Pozadavky na charakter taboristée

Hlavni vedouci je povinen zjistit majitele tabofisté a jménem provozovatele s nim uzavrit
smlouvu o kratkodobém pronajmu.

Tabofisté musi byt umisténo mimo uzemi, kde lze predpokladat znecisténi ovzdusi nad
stanovené limity a pfekroCeni hygienického limitu hluku pro venkovni prostor.

Ugastnici musi byt ubytovani ve stanech s pevnou nepromokavou stanovou plachtou.
Prostor pro spani a ulozeni osobnich véci musi byt izolovan od zemé proti vihku a chladu.
Ugastnici jsou ubytovani oddélené& podle pohlavi, vedouci jsou ubytovani v blizkosti
ucastniku. Zdravotnik je ubytovan v blizkosti oSetfovny, pfipadné nemocnych.

V misté tabofisté musi byt zajiSténo umyvani v umyvarnach nebo ve vodotedi, ktera
odpovida hygienickym limitim ukazatelu jakosti vody ke koupani. Na vSech akcich musi
byt zajiSténa moznost koupani nebo osprchovani v teplé vodé alespon jednou za tyden.

Pfi putovnich taborech se uzivaji pfirodni jednorazove suché zachody, které se zasypavaji
zeminou po kazdém pouziti. Pfi vice jak tfidennim pobytu na jednom tabofisti se buduji
dvé suché latriny oddélené podle pohlavi, které se kazdy den zasypavaji vrstvou zeminy.
Pfi opusténi tabofisté se rusi zasypanim.

S odpady je mozno nakladat a zachazet jen za podminek stanovenych zvlastnimi pravnimi
predpisy. Pevné odpady musi byt ukladany do uzaviratelnych nadob nebo do
jednorazovych plastovych odpadd. Mohou byt pouzity jen takové nadoby, které Ize snadno
Cisti a dezinfikovat.

V pribéhu akce musi byt provadén denni uklid vSech prostor.



